HUBUNGAN REGULASI TERHADAP PENERAPAN INDIKATOR AREA KLINIS PELAYANAN ANESTESI DI INSTALASI

KAMAR OPERASI RSUD DR. TJITROWARDOJO

PURWOREJO by Achmad Tri Deswantoro, et al.
SKRIPSI 
 
 
HUBUNGAN REGULASI TERHADAP PENERAPAN INDIKATOR 
AREA KLINIS PELAYANAN ANESTESI DI INSTALASI  
KAMAR OPERASI RSUD DR. TJITROWARDOJO  
PURWOREJO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disusun : 
 
ACHMAD TRI DESWANTORO 
NIM : P07 120 215 047 
 
 
 
PRODI D-IV KEPERAWATAN  
JURUSAN KEPERAWATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 
TAHUN 2017 
 
i 
 
SKRIPSI 
 
 
HUBUNGAN REGULASI TERHADAP PENERAPAN INDIKATOR 
AREA KLINIS PELAYANAN ANESTESI DI INSTALASI  
KAMAR OPERASI RSUD DR. TJITROWARDOJO  
PURWOREJO 
 
 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  
Sarjana Terapan Keperawatan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disusun : 
 
ACHMAD TRI DESWANTORO 
NIM : P07 120 215 047 
 
 
 
 
PRODI D-IV KEPERAWATAN  
JURUSAN KEPERAWATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 
TAHUN 2017 
PERSETUJUAN PEMBIMBING 
Skripsi dengan judul "Hubungan Regulasi Terhadap Penerapan Indikator Area 
Klinis Pelayanan Anestesi di Instalasi Kamar Operasi RSUD Dr. Tjitrowardojo 
Purworejo" ini telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal 23 Januari 20 I 7 
Diajukan Oleh : 
ACHMAD TRI DESWANTORO 
NIM: P07 120 215 047 
Menyetujui , 
Pembimbing Utama, 
..--
MariaH Bakri , SKM, M.Kes 
NIP 195311221979032001 
II 
Pembimbing Pendamping, 
r. Jenita Doli Tine Donsu, SKM, M.Si 
NIP 196507201989032001 
PERNYATAAN ORISINALITAS 
Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, 
Dan semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk 
Telah saya nyatakan dengan benar. 
Nama : ACHMAD TRI DESWANTORO 
NIM : P 07 120 215 047 
Tanggal : 24 Januari 2017 
Yang menyatakan 
J\chmad 'friDesvvantoro 
11 
iv 
 
HALAMAN PENGESAHAN 
 
 
Skripsi ini diajukan oleh, 
Nama              : Achmad Tri Deswantoro 
NIM              : P 07.120.215.047 
Program Studi/Jurusan            : D IV Keperawatan/Keperawatan 
Judul Tugas Akhir                     : Hubungan regulasi terhadap penerapan indikator    
area klinis pelayanan anestesi di instalasi kamar 
operasi RSUD Dr. Tjitrowardojo Purworejo 
 
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai bagian 
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Keperawatan pada 
Program Studi Diploma IV Keperawatan, Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 
Yogyakarta. 
 
DEWAN PENGUJI 
 
Ketua  
Maria H Bakri, SKM, M.Kes   :  ……………………… 
NIP 195311221979032001 
 
Anggota 
Dr. Jenita Doli Tine Donsu, SKM, M.Si :  ……………………… 
NIP 196507201989032001 
 
Anggota 
Bondan Palestin, SKM, M.Kep, Sp.Kom :  ……………………… 
NIP 197207161994031005 
 
 
 
Ditetapkan di : Yogyakarta 
Tanggal : 24 Januari 2017 
 
 
 
v 
 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN  
 
 
MOTTO  
 
Boleh jadi kamu membenci sesuatu padahal ia amat baik bagimu, dan boleh 
jadi (pula) kamu meyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu, Allah 
mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui. (Q. S Al- Baqarah 216) 
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu 
telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-gungguh 
(urusan) yang lain. Q.S Al-Insyirah 6-7)  
 
 
 
PERSEMBAHAN 
 
 
Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillah atas rahmat, hidayah, serta ridha-
Nya, skripsi ini dapat terselelesaikan dengan baik. Karya sederhana ini saya 
persembahkan untuk : 
1. Bapak dan Ibuku tercinta yang tak pernah lelah dalam memberikan do’a restu 
dan kasih sayangnya.   
2. Isteri dan anak-anakku tercinta yang banyak memberikan dukungan, 
pengertian serta pengorbanan selama ini. 
3. Saudara-saudaraku yang telah memberikan dukungan dan semangat 
kepadaku. 
4. Teman-teman satu angkatan, terimakasih atas kebersamaan selama ini. 
5. Dosen dan segenap civitas akademik yang telah memfasilitasi kami untuk 
belajar di Poltekes Kemenkes Yogyakarta ini. 
Semoga kedepan kami bisa mngemban amanah ilmu yg kami dapat dan menjadi 
manfaat bagi semua..Amin.  
 
 
 
 
 
vi 
 
KATA PENGANTAR 
 
 
Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 
memberikan limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga mampu menyelesaikan 
tugas penyusunan skripsi dengan judul “Hubungan regulasi terhadap penerapan 
indikator area klinis pelayanan anestesi di instalasi kamar operasi RSUD Dr. 
Tjitrowardojo Purworejo”. Adapun penyusunan skripsi ini dilakukan dalam 
rangka memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Terapan 
Keperawatan. 
Penyusunan skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan 
dari berbagai pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu dan pada kesempatan 
ini penulis menyampaikan penghargaan dan ucapan terima kasih kepada yang 
terhormat: 
1. Abidilah Mursyid, SKM., MS, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 
Kemenkes Yogyakarta. 
2. Drg. Gustanul Arifin, M.Kes, selaku Direktur RSUD Dr. Tjitrowardojo 
Purworejo  
3. Tri Prabowo, S.Kp. M.Sc, selaku Ketua Jurusan  Keperawatan Politeknik 
Kesehatan Kemenkes Yogyakarta. 
4. Ns. Umi Istianah, S.Kep., M.Kep. Sp.MB, selaku Ketua Program Studi D-IV 
Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta. 
5. Maria H Bakri, SKM, M.Kes, selaku pembimbing utama yang telah 
memberikan bimbingan, arahan dan masukannya. 
6. Dr. Jenita Doli Tine Donsu, SKM, M.Si, selaku pembimbing pendamping 
yang telah memberikan bimbingan, arahan dan masukannya. 
7. Semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu-persatu. 
Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 
kekurangan, untuk itu kritik dan saran demi perbaikan sangat penulis harapkan. 
Yogyakarta,  23  Januari 2017 
 
Penulis 
vii 
 
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
 
Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda 
tangan dibawah ini : 
Nama              :   Achmad Tri Deswantoro 
NIM              :   P 07.120.215.047 
Program Studi/Jurusan            :   IV Keperawatan/Keperawatan 
Judul Tugas Akhir                     : Hubungan regulasi terhadap penerapan indikator    
area klinis pelayanan anestesi di instalasi kamar 
operasi RSUD Dr. Tjitrowardojo Purworejo 
Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta HAK BEBAS ROYALTI Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty- Free Right) atas skripsi saya yang berjudul : Hubungan regulasi 
terhadap penerapan indikator area klinis pelayanan anestesi di instalasi kamar 
operasi RSUD Dr. Tjitrowardojo Purworejo. Beserta perangkat yang ada (jika 
diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes 
Yogyakarta berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk 
pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama 
tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai Hak Cipta. 
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
 
 
Dibuat di : Yoyakarta, Pada tanggal :   Januari 2017 
        Yang menyatakan 
 
       
              (Achmad Tri Deswantoro) 
 
 
 
 
 
viii 
 
DAFTAR ISI 
 
Halaman 
HALAMAN JUDUL   .............................................................................   I 
HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS .....................................  ii 
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .....................................  iii 
HALAMAN PENGESAHAN .................................................................  iv 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..........................................................  v 
KATA PENGANTAR   ..........................................................................  vi 
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..............  vii 
DAFTAR ISI   .........................................................................................  viii 
DAFTAR GAMBAR .............................................................................. x 
DAFTAR TABEL ...................................................................................   xi 
DAFTAR LAMPIRAN  ..........................................................................       xii 
INTISARI ................................................................................................ xiii 
ABSTRACT ............................................................................................ xiv 
 
BAB I    PENDAHULUAN ..............................................................................  1  
A. Latar Belakang..........................................................................  1 
B. Rumusan Masalah ....................................................................  4  
C. Tujuan Penelitian ......................................................................  4 
D. Manfaat Penelitian ....................................................................  5 
E. Ruang lingkup  .........................................................................  5 
F. Keaslian Penelitian ...................................................................  6  
 
BAB II   TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................  9 
A. Landasan Teori .........................................................................  9 
B. Kerangka Teori .........................................................................  31 
C. Kerangka Konsep .....................................................................  32 
D. Hipotesis ...................................................................................  33 
 
BAB III   METODE PENELITIAN .................................................................  34 
A. Jenis Penelitian .........................................................................  34 
B. Desain Penelitian ......................................................................  34 
C. Populasi dan Sampel.................................................................  35 
D. Tempat dan Waktu Penelitian ..................................................  36 
E. Variabel Penelitian ...................................................................  37 
F. Definisi Operasional .................................................................  38 
G. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data........................................  43 
H. Instrumen dan Bahan Penelitian ...............................................  43 
I. Prosedur Penelitian ...................................................................  45 
J. Pengolahan Data .......................................................................  46 
K. Analisa Data  ............................................................................  47 
L. Etika Penelitian .........................................................................  49 
 
BAB IV   HASIL PNELITIAN DAN PEMBAHASAN ..................................  50 
A. Hasil Penelitian .......................................................................  50  
B. Pembahasan .............................................................................  56 
 
ix 
 
 
BAB V   KESIMPULAN DAN SARAN ..........................................................  62 
A. Kesimpulan .............................................................................  62 
B. Saran ........................................................................................  63 
 
 
DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN 
 
 
 
x 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar 1 :  Kerangka Teori ..........................................................................  31 
Gambar 2 :  Kerangka Konsep .......................................................................  32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xi 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel 2.1 Ketenagaan Pelayanan Anestesi Rumah Sakit ...........................  16 
Tabel 2.2 Standar Sarana Pelayanan Anestesi  ..........................................  17 
Tabel 3.1 Definisi Operasional Penelitian .................................................  38 
Tabel 3.2 kisi-kisi Lembar Observasi Penerapan Indikator Area Klinis ...  44 
Tabel 3.3 kisi-kisi Lembar Observasi Regulasi .........................................  44 
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Regulasi Pelayanan Anestesi  ...................  51 
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Indikator Area Klinis  ...............................  53 
Tabel 4.3 Tabulasi Silang ..........................................................................  55 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xii 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran 1. Lembar Observasi Kewenangan Klinis Perawat Anestesi 
Lampiran 2.  Lembar Observasi Surat Tanda Registrasi Perawat Anestesi (STRPA) 
Lampiran 3.  Lembar Observasi Surat Izin Kerja Perawat Anestesi (SIKPA) 
Lampiran 4.  Lembar Observasi SOP Pelayanan Anestesi 
Lampiran 5.  Cara Pengisian Instrumen Observasi Pendokumentasian Rekam Medik 
Lampiran 6.  Instrumen Observasi Kelengkapan Assesment Pre Anestesi 
Lampiran 7.  Instrumen Observasi Kelengkapan Laporan Anestesi 
Lampiran 8.  Instrumen Observasi Kelengkapan Informed Consent Anestesi 
Lampiran 9.  Instrumen Observasi Pasien Tunda Operasi 
Lampiran 10.  Instrumen Observasi Waktu Tunggu Operasi Elektif 
Lampiran 11.  Anggaran Penelitian 
Lampiran 12.  Jadwal Penelitian 
Lampiran 13.  Rekapitulasi Data Penelitian 
Lampiran 14.  Hasil olah data 
Lampiran 15.  Lembar Konsul  
Lampiran 16 Permohonan Ijin Studi Pendahuluan Dari Akademik 
Lampiran 17.  Surat Balasan Ijin Studi Pendahuluan dari RSUD Tjitrowardojo 
Lampiran 18.  Permohonan Ethical Clearance 
Lampiran 19 Permohonan Ijin Penelitian Dari Akademik 
Lampiran 20.  Surat Balasan Ijin Penelitian dari RSUD Tjitrowardojo 
Lampiran 21.  Surat Keterangan Selesai Penelitian dari RSUD Tjitrowardojo 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
